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REGULAMENTO GERAL 

 

 

 

Benefícios da Filiação 2025: 

1. O atleta estará promovendo a modalidade TRIATHLON, a nível estadual e 
nacional, aumentando o número de filiações estaduais e nacionais.  

2. Toda competição você irá pontuar para o Ranking Cearense. Final do ano, 

poderá participar da Festa dos Melhores do Ano. 

3. Poderá participar dos eventos Nacionais. 

4. Poderá participar do Ironman, sem precisar pagar dayuse. 

5. Terá direito a Carteira Virtual da Confederação.  

6. Terá direito aos documentos para poder participar da Bolsa Atleta estadual e 
nacional.( de acordo com o regulamento específico da bolsa) 

7. A filiação do atleta estará apta, a partir do dia do seu pagamento. Eventos 

anteriores não contam como filiação. 

8. a Filiação não é reembolsada. 

9. A taxa de filiação é uma só e anual. 

10. O atleta so poderá competir, caso pague a filiação ou a taxa de dayuse. 

11. Dayuse- só terá direito a competir no evento pago e receber a premiação do 
evento. Sem mais direitos, por não ser filiado. 
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INSCRIÇÕES DOS EVENTOS 2025: 

 

1. Toda inscrição será realizada oficialmente via sympla e em casos excepcionais pelo e-mail: 
fetriecetri@gmail.com. Dessa forma, inscrições enviadas por outro meio, não serão recebidas! 

2. Teremos somente tres tipos de inscrição- inscrição de atletas filiados e inscrição de atletas que 
não são filiados, usarão o dayuse e de idosos. 

3. O atleta que estiver inscrito no evento, só será analisada a solicitação de CANCELAMENTO DE 
INSCRIÇÃO, mediante apresentação do atestado médico ou comprovação de impossibilidade de 
participação e que ainda não tenha realizado a retirada de Kit. 

4. Ressaltamos que se a lista de inscritos já estiver sido divulgada numerada, não iremos mais 
realizar nenhuma modificação e caso o atleta tenha problema de saúde, antes de receber o kit, 
deverá apresentar atestado médico e será descontado uma taxa de R$ 50,00 referente aos 
gastos feitos com a inscrição (cotação de medalha, troféu, seguro etc). Caso o atleta tenha 
recebido o Kit, NÃO EXISTIRÁ DEVOLUÇÃO! 

5. O valor ficará como crédito, que só poderá ser usado até 6 meses do DEFERIMENTO da 
solicitação. 

6. Para ter direito ao crédito, a solicitação deverá ser enviada para o e-mail fetriecetri@gmail.com 
48h antes da divulgação da lista numerada. Caso especificos de saúde, serão avaliados. 

7. É de forma obrigatória que todo o atleta inscrito no evento, independente de quais meios tenha 
sido feita a inscrição, ter ciência do Termo de Compromisso a seguir: “Declaro que participo 
desta prova de livre e espontânea vontade, estando em boas condições físicas e isento os 
organizadores do Evento, em meu nome e de meus herdeiros e sucessores, de qualquer 
responsabilidade por acidentes que venha sofrer antes, durante ou depois do mesmo. Permito 
o uso de minha imagem obtida por meios de filmes, fotos ou quaisquer outros meios de 
gravação, para finalidades legítimas. Estou ciente e de acordo com o Regulamento, assumindo 
inteira responsabilidade sobre o meu desenvolvimento e respostas dadas nesta Ficha de 
Inscrição.”  

8. NÃO IREMOS REALIZAR INSCRIÇÃO FORA DO PRAZO DE INSCRIÇÕES!!! POR FAVOR, NÃO 
INSISTIR. 

9. Para poder participar da Categoria Militar, o mesmo deverá enviar por e-mail, cópia da carteira 
militar da ativa ou R1. Militares das forças( marinha, aeronautica e exército) e/ ou forças 
auxiliares. 

10. FILIAÇÃO 2025 para participar de eventos da FETRIECE - A filiação poderá ser feita durante todo 
o ano, porém caso queira participar de uma competição específica como ATLETA FILIADO, 
deverá regularizar a filiação em *até 15 dias antes do evento*! Caso não obedeça a este prazo, 
o atleta participará do evento com DAYUSE, na categoria por idade. 
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11.  Para fazer a inscrição na Categoria Geral, o atleta já terá que estar filiado no ano vigente! Dessa 

forma, *não é permitido que o atleta faça a inscrição como DAYUSE*.  
 

12.  Para as premiações em dinheiro ou para prémios extras, só terá direito a receber, atletas filiados 
em 2025. 

 

 

RANKING 2025: 

 

1. Só poderão participar do ranking da Fetriece, atletas filiados em 2025, antes do 
evento. 

2. Para pontuação: O atleta deverá fazer a inscrição no evento e participar da 
competição e completar a mesma. 

3. Caso o atleta não consiga por algum motivo, que não seja desclassifiicação por 
atitude antidesportiva, terminar a prova, pontuará como zero. Se for etapa única 
não entrará no ranking final, ponturá zero, somente para o caso de 2 ou mais 
etapas. 

4. Caso tenhamos mais de tres etapas, o pior resultado será descartado. 

5. Competições com duas etapas, o atleta terá que participar das duas para entrar no 
ranking. Só um resultado, ele não irá participar, por não ter descarte. 

6. A Federação, em qualquer momento do ANO, poderá incluir mais eventos no 
calendário. Iremos avisar se será válido ou não pelo Ranking. 

7. Pontuação do Ranking atualizada para 2025: 

8. 1º- 400, 2º -385, 3º- 375, 10 pontos a menos até 205 pontos, depois descerá em 05 
em 05 pontos até 05 pontos finais, que será o menor valor.  

9. Revezamento e provas extras (festivas), não contarão como ranking e nem 
documento de bolsa atleta, mesmo para atletas filiados! Somente o resultado final 
do ranking. 

10. Atleta que fizer a filiação após evento, não conta para eventos anteriores!!! 

11. Premiação final do ranking 2025, será a categoria geral 1º ao 3º lugar. Nas categoria 
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por idade, somente 1º e 2º lugares. Por distancia oficial. 

 

 

 

 

                     RANKING DAS ASSESSORIAS 2025: 

Taremos prémios as assessorias que escreverem a maior quantidade de atletas 
FILIADOS E NAS PROVAS PRINCIPAIS!!! 

Será responsabilidade da assessoria, orientar seus atletas, no ato da inscrição, para 
colocar o nome da assessorias em patrocinios, na ficha de inscrição do sympla. 

Iremos fazer pela contagem, quantidade de atletas por assessorias, somente 
inscriros e filiados nas provas principais. 

1. Iremos premiar as assessorias que terminarem o ano em 1º e 2º lugar geral, do 
ranking das assessorias! Como irá funcionar: 

Iremos somar os pontos dos atletas de cada assessoria, de todas as distancias 
principais, filiados e por categorias, das competições que acontecerão até 
novembro de 2025, 

2. Ranking Final, de todos os eventos 2025, premiação para as assessorias: 

1º Lugar Geral- 1 inscrição para cada evento do calendário oficial de 2026, na distancia oficial. 

2º Lugar Geral- 1 inscrição para o Cabra da peste e para o Olimpico, na distancia oficial 2026. 

Critério para distribuição de vagas- O atleta deverá ter participado do Ranking 2025 e deverá 
estar filiado em 2026. 

3. Para o Cabra da Peste 2025, a Fetriece irá premiar a assessoria que fizer o maior número de 
inscritos no evento, com atletas filiados 2025, irá premiar com uma inscrição para a prova 
principal 2025 ( somente para atleta filiado) 
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DUCUMENTOS PARA A  BOLSA ATLETA OU ESPORTE OU PATROCÍNIOS: 

 

- O ATLETA deverá pedir via e-mail fetriecetri@gmail, com o prazo de no mínimo 07 
dias, antes do encerramento do prazo final do pedido das bolsas. 

- A FETRIECE enviará o documento, no prazo de 3 dias úteis (a depender da demanda 
e por ordem de recebimento da solicitação). 

- A confecção do currículo esportivo é de responsabilidade do atleta, e este terá que 
enviar o modelo necessário com seus resultados, conforme regras definidas pelo órgão 
que está disponibilizando a bolsa ou patrocinador. 

- A federação só irá verificar veracidade das informações adicionadas pelo atleta no 
documento, por exemplo: se o mesmo está filiado no ano vigente ou não, se os 
resultados acrescentados no documento são verídicos ou não. 

- Só serão aceitos eventos da distância oficial, eventos festivos não entram para bolsa 
atleta! Dessa forma, não serão validados pela FETRIECE, para este fim 

- Só serão aceitos os rankings dos anos anteriores e do ano vigente, caso não tenha 
ainda o ranking, somente das provas realizadas, tendo o atleta filiado antes do evento 
e na distância oficial. 

- Resultados Nacionais, somente via Confederação Brasileira de Triathlon. 
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                         REGULAMENTO ESPECÍFICO DOS EVENTOS 2025: 

         PROGRAMAÇÃO 
Será divulgado no regulamento específico do evento, a data, horário de largada, local, inicio da área de transição e 
premiação. 
Entrega de kits- será divulgado para cada evento, local e período. Só serão entregues os kits obrigatórios para os eventos, 
no período divulgado nas redes sociais. O atleta que não pegar no prazo, esta desclassificado. E não poderá participar. 
 
De forma Geral: 
TROFÉUS (evento principal): Para os 05 primeiros da Categoria Geral no  masc / fem; 

Para os 05 primeiros da Categoria Geral MILITAR no  masc / fem 
   

MINI TROFÉUS: 1º ao 3º colocado nas categorias. 
      1º ao 5º colocado Geral das provas extras. Não tem premiação na categoria. 
       Revezamento do 1º ao 3º colocado Geral. 

 
MEDALHAS DE FINISHER PARA TODOS 

 

OBS: Só terá direito ao recurso o atleta que for filiado no ano de 2025. 

 

                                                    REGULAMENTO DAS MODALIDADES 
 
 
ORIENTAÇÕES COVID-19 OU SINTOMAS VIRAIS  
  

 
 

 
 

1. Caso esteja com sintomas de gripe, garganta irritada, febre, ou tenha sentindo outros sintomas gerais do Covid 19 OU VIRAIS, 
pedimos que não apareçam para competir, para a segurança de todos. 

2. Não será permitido chegar com ninguém, na linha de chegada 
 
Observação: Para todos os eventos, temos o regulamento específico do evento e World Triathlon. 
 

 
TRANSIÇÃO 
 

1. Para entrada na transição, seguir horário de check in e check out, de cada evento. Não será permitido entrar na transição, 
depois da mesma fechada.  

2. O atleta já deverá estar com toda a numeração no corpo e bicicleta. 
3. Devera estar com o capacete na cabeça afivelado, sem boné abaixo do capacete e o mesmo numerado. Não poderá 

entrar com acompanhante. 
4. Só é permitido permanecer na transição o material de competição, nenhuma bolsa ou toalha, ou qualquer objeto que 

faça marcação do seu local de transição. 
5. O atleta só poderá usar o seu local pré determinado pela organização e não poderá obstruir o local ou passagem de 
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outros atletas. 
6. A bicicleta será aceita somente aquela com cumprir o regulamento da prova e as medições que se encontram no 

regulamento da World Triathlon. 
7. Exemplo:  é obrigatório ter os dois freios, pé fixos no pedal, guidon com a finalização tampado e etc. 
8. É obrigatório o uso de sapatilha e material específico nas provas e distancias oficiais, para  segurança de todos os atletas. 
9. A fetriece, permite o uso do firmapé, com tênis ou sapatilha, onde o pé deverá estar firme e prezo, em distancias festivas, 
10. Somente na categaria infantil da Fetriece ( até 13 anos), será permitido o não uso de sapatilha ou firmapé. 
11. Não será  permitido competir sem sapatilha clicada ou firmpé ( que dependendo do modelo, poderá ser liberado ou não, 

no check in), para provas festivas. Nas principais , somente sapatilha com clique!!  
12. JEC- neste eveto em específico, poderão usar bicicleta mountain bike e speed, sapatilha ou fimapé. Seguir as insctruções 

do Congresso técnico. 
 

NATAÇÃO 
1. Será obrigatório o uso da toca de natação, oferecido pela a prova;Caso a organização não oferaça a toca de natação, 

pedimos que o atleta leva a sua de uso próprio. 
2. Não será permitida roupa de borracha, ou qualquer outra roupa que auxilie na flutuação e deslocamento. 
3. Caso o atleta queira usar a boia de segurança, deverá pedir autorização ao árbitro geral, já sabendo se a mesma for 

utilizada durante o percurso, o atleta será desclassificado. 
4. Não poderá cortar de forma alguma o percurso, seja na água ou no percurso de terra, será desclassificação. 

 
 
CICLISMO 

1. Para cada evento, SERÁ DETERMINADO O VÁCUO, de atletas do mesmo sexo. 
2. É proibido pedalar nas áreas de monte e desmonte; 
3. Só poderá retirar a Bike do cavalete após ter afivelado o capacete; 
4. Só poderá desafivelar o capacete após ter colocado a Bike no cavalete; 
5. O atleta deverá devolver os seus números na retirada da Bike da área de transição; 
6. O atleta deverá deixar o capacete desafivelado sobre a bike ou dentro da caixa na T1 desafivelado e na T2 todo 

material usado dentro da caixa (Ex: touca, óculos, capacete e etc); As regras serão seguidas de acordo com as normas da 
World triathlon e o regulamento da prova. 

7. Não será permitida NENHUMA AJUDA EXTERNA, somente árbitros e staffs da organização. Caso aconteça, o atleta 
será DESCLASSIFICADO 

8. Não poderá cortar de forma alguma o percurso, desclassificação. 
9. O percurso é determinado por voltas. O atleta que não completar as voltas do evento, será desclassificado, se forem para 

um número menor. Para o número maior de voltas realizadas pelos atletas, não existe nenhuma punição. 
10. Prova principal, somente bike speed ( magrela), com sapatilha presa ao pedal . Provas festivas, poderão usar mountain 

bike, com uso da sapatilha ou firmapé. Sempre os pés presos para a segurança dos atletas. No caso dos eventos infantil, 
poderá ser mountain bike sem firmapé, entre 8 até 13 anos. Para o caso do JEC, olhar o regulamento específico do evento, 
poderá ser usada, dependendo do percurso, bicicleta speed ou mountain bike, sapatilha ou firmapé, idade de 15 a 17 
anos, para o evento em específico. 

 
 

CORRIDA 
1. O atleta não poderá correr sem camisa ou com o zipper aberto na frente; 
2. O atleta deverá manter durante toda a prova o número visível na parte da frente da camisa; 
3. Não será permitido o PACING na corrida ou ciclismo (ajuda externa, só staffs ou árbitros); 
4.  Só será permitido o fornecimento de água pelos árbitros e em locais pré-determinados. E o atleta que pegará á água, 

que estará em cima da mesa. Não será entregue como convencional. 
5.  Será DESCLASSIFICADO o atleta que cometer atitudes ANTI-DESPORTIVAS com os companheiros, árbitros ou staffs de 

forma verbal ou física. A punição será acatada após o julgamento. 
6. Não será permitido em nenhuma das modalidades o uso de celulares e aparelhos sonoros (MP3, MP4 e etc) 

 

 
OBS: Para o recurso: Somente atletas filiados em 2025 e mediante o pagamento de meio salário mínimo e por escrito. 
          O mesmo deverá ser entregue até 15 minutos da chegada do último atleta da sua distância ao Árbitro Geral. 

OBS: TODOS OS ATLETAS ESTARÃO SEGURADOS DURANTE O EVENTO. 
OBS: Este é o regulamento específico do evento, o restante das regras estão no regulamento internacional (ITU). 
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                                                                              Desejamos excelentes competições a todos ! 
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