FETRIECE

Federacao de Triathlon do Estado do Ceara

PROJETO TECNICO PEDAGOGICO
IMPLEMENTACAO E DESENVOLVIMENTO DE PROJETO

1. INFORMAGOES GERAIS DO PROPONENTE

1.1 IDENTIFICACAO DO PROPONENTE

CNPJ da Proponente: 00.869.949/0001-22

Nome da Proponente: | FEDERAGAO DE TRIATHLON DO ESTADO DO CEARA

Nome do Dirigente: MARIA DE FATIMA FERREIRA FIGUEIREDO

Telefone de contato com DDD: | (85) 3253.0321 | (85)99856.2812

E-mail: | fetriecetri@gmail.com

Numero da Proposta (Plataforma+Brasil): | 022056/2022

1.2 RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO PROJETO TECNICO PEDAGOGICO

Nome: ALEXANDRE GIRAO DE VILHENA

E-mail: c.adm.fetriece@gmail.com

Telefone de contato com DDD: | (85)99759.2232 | (...)

1.3 DIMENSAO DO PROJETO

(...) Projeto Educacional

(X) Projeto de Participagdo

1.4 LOCALIDADE - Indice de Desenvolvimento Humano

IDH: 0,735

Fonte: | WWww.ipece.ce.gov.br Ano de Referéncia: | Informe 203 - Jan/2022

1.5 POPULACAO - Caracteristica demografica da localidade

NQ de habitantes: | 2,687 milhdes

Fonte: Ano de
https: doed .uol. .b fia/fortaleza.ht . 202
ps://mundoeducacao.uol.com.br/geografia/fortaleza.htm referéncia: 020

1.6. INFORMAGOES SOBRE A ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO:

1.6.1 A Entidade ja celebrou parcerias com o Ministério da Cidadania?

() Sim | N2 de parcerias:

(X) Ndo

1.6.2. Apresente, brevemente, quais foram os resultados (positivos e negativos) da(s) parceria(s) anteriores:

1.7 CADASTRO DE ENTIDADES PARCEIRAS (Informar os parceiros, quando houver, -especificando sua relagdo
e contribuigdo com o Projeto).

1.7.1 Identifca¢do da Entidade parceira

Nome:

E-mail:
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Telefone de contato com DDD | (...) | (...)

Endereco:

Municipio: | UF: | | CEP: |

Nome do Dirigente/Representante:

Cargo do Dirigente/Representante:

1.7.2 Como a Entidade parceira citada no item 1.7.1 contribuird para a realizacdo do Projeto (pode ser
assinalada mais de uma alternativa):

(...) Assisténcia técnica. Especifique:

Recursos humanos. Especifique:

(...)
(...) Infraestrutura. Especifique:
(...) Outras contribuicGes. Especifique:

1.8 COORDENADOR GERAL DO PROJETO

Nome | ANDREA COELHO DA SILVA

E-mail | dedeaswins@yahoo.com.br

Telefone de contato com DDD: | (85) 99965-9086 | (..)

1.9 CAPACIDADE TECNICA E GERENCIAL

sim: | (x) | Nao: | (...)

HISTORICO:
Parceria Estadual

Nome do projeto/acdo: Esporte e Superacdo - Orgdo: Secretaria de Protecdo Social, Justica, Mulheres e
Direitos Humanos — Termo de Fomento: 06/2019 — Periodo de Vigéncia: (nov/2019 a dez/2023) — Objeto:
Promover a insercdo social através da implamentacdo e desenvolvimento de 80 nucleos de atividades
esportivas, recreativas e ludicas, visando atender pessoas de 08 a 29 anos de idade, incluindo pessoas com
deficiéncia, com especial atencdo as areas de elevado indice de vulnerabilidade, nos municipios de Fortaleza
e Sobral.

Parcerias Municipais

Nome do projeto/acdo: Projeto Atleta Cidaddo - Orgo: Secretaria Municipal de Esporte e Lazer — Termo de
Colaboracdo: 02/2021 - Periodo de Vigéncia: (ago/2021 a jul/2023) — Objeto: Implementar e Desenvolver
atividades esportivas em 150 nucleos favorecendo a integracao interpessoal e democratizando o acesso ao
esporte.

Nome do projeto/ac3o: Projeto Atleta Cidad3o Lutas - Orgdo: Secretaria Municipal de Esporte e Lazer — Termo
de Fomento: 01/2021 - Periodo de Vigéncia: (jul/2021 a jun/2023) — Objeto: Democratizar o acesso as praticas
de lutas e artes marciais, de forma orientada, como ferramenta de inclusdo para criangas, jovens e
adolescentes, implementando 40 nucleos esportivos.

2. DADOS GERAIS DO PROJETO TECNICO PEDAGOGICO

Os dados gerais do projeto devem ser transcritos neste documento e, na Plataforma + Brasil, na aba “Dados”.

2.1 OBJETO (Identificagdo do Projeto)

Implementacdo e Desenvolvimento do Projeto Esporte na Praca no Estado do Ceara.
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2.2 JUSTIFICATIVA DO PROJETO

2.2.1 Caracterizacdo dos interesses reciprocos:

Fomentar a pratica esportiva nas modalidades coletivas, trabalhando a reversdo do quadro de injustica, da
exclusdo e vulnerabilidade social ao qual se submete grande parcela de nossas participantes e populacdo em
geral, indicando que o esporte sempre serd a ferramenta mais objetiva e inclusiva na melhoria das a¢des no
futuro, cada participante, cada familia envolvida , trazendo um pratica saudavel do esporte, socializacdo,
criando cidaddos conscientes, proporcionando disciplina, senso coletivo.

2.2.2 Relacdo entre o projeto apresentado e os objetivos e diretrizes da agdo:

Este projeto tem como objetivo, viabilizar o acesso ao esporte e ao lazer, visando o crescimento pessoal e
social dos participantes, de forma livre , reforcando a proposta da inclusdo social, para tanto, aumentaremos
nossos contatos com as associacdes e outras entidades envolvidas para maior divulgacdo e participacdo da
pessoas amantes do futebol society, futsal, funcional. Criando momentos de socializacdo aos beneficiarios,
mantendo os ativos e longe das drogas.

2.2.3 O Projeto tem como publico-alvo o atendimento de 1000 beneficiados.

Publico direto: 480
Faixa etaria do publico direto: | De 05 as 99 anos
Publico indireto: 520

2.2.4 Problema a ser resolvido:

Reversdo do quadro de injustica, da exclusdo e vulnerabilidade social ao qual se submete grande parcela de
nossas criancas e populacdo em geral, através da pratica esportiva de qualidade, combateremos o
sedentarismo, consequentemente o alcoolismo e o uso de outras drogas, promovendo através do esporte a
salde e também a formacdo de pessoas e cidaddos do bem.

2.2.5 Resultados esperados:

Os resultados esperados é proporcionar a mudanga na realidade das comunidades onde serdo realizados
implementacdo dos nucleos esportivos, realizando a socializacdo das comunidades, proporcionando
entretenimento, tirando criancas, jovens e adultos da ociosidade, permitindo que fiqguem fora de ambientes
de vicios e violéncia e mantendo os locais esportivos sempre utilizaveis para as praticas esportivas.

2.3 OBJETIVO GERAL

Implementar e desenvolver atividades esportivas em 9 nucleos para proporcionar entretenimento, tirando
criancas, jovens e adultos da ociosidade.

2.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Promover atividades de esporte e lazer para as comunidades, através dos grupos de atividades
fisicas para criancas, adultos e idosos oferecidas em diversas modalidades esportivas;
Proporcionar, por meio do Esporte e Lazer, inclusdo social de criancas, adolescentes, adultos e
idosos;

Fomentar praticas esportivas para melhoria das capacidades e habilidades motoras dos
participantes;
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Oferecer aulas nas modalidades de Futsal, Futebol society e Funcional

3. INFORMAGCOES DO PROJETO

3.1 METODOLOGIA DO PROJETO

O projeto esporte na praca ird oferecer (03) modalidades sendo elas futebol society, futsal e funcional, em
08 nucleos, cada nucleo recebera um kit esportivo contendo todo material necessario para a modalidade.

Ao todo serdo um total de 480 beneficiarios, sendo que cada modalidade serd composta por 2 turmas de até
20 alunos de acordo com a modalidade oferecida pelo nucleo, as atividades serdo realizadas nos periodos
matutino, vespertino e noturno, com aulas de 1:35h que serdo ministradas por profissionais capacitados,
respeitando a capacidade de cada nucleo, nos hordrios propostos de segunda a sexta, com frequéncia de aula
de duas ou trés vezes por semana.

Cada modalidade serd ministrada por 1 instrutor e 01 monitor que deverdo cumprir uma carga horaria de
20h semanais (15:50h de atividades esportivas, mais 4:10h de planejamento), a equipe serd composta por :
e 06 instrutores, 6 monitores, sendo divididos de acordo com a tabela abaixo:

MODALIDADE
MONITOR FUTEBOL FUTSAL FUNCIONAL
PRACA SANTA EDWIRGES —
BAIRRO MOURA
:\':;L'T:;g': BRASIL/FORTALEZA
PRACA DA JUVENTUDE —
BAIRRO EDSON QUEIROZ
INSTRUTOR ARENINHA RESIDENCIAL ARENINHA RESIDENCIAL
MONITOR 2 ADEMIR MARTINS — BAIRRO ADEMIR MARTINS — BAIRRO
JANGURUSSU JANGURUSSU
INSTRUTOR PRACA SANTA EDWIRGES — QUADRA ESPORTIVA EVANILDO
MONITOR 3 BAIRRO MOURA NOGUEIRA — BAIRRO MOURA
BRASIL/FORTALEZA BRASIL/FORTALEZA
ARENINHA TAMATANDUBA —
:WN;L'T;’(ICR"Z BAIRRO PRACA MAIS INFANCIA — BAIRRO
TAMATANDUBA/EUSEBIO AUTODROMO/EUSEBIO
CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL
INSTRUTOR CAIS DO PORTO — BAIRRO CAIS
MONITOR 5 DO PORTO/FORTALEZA
PRACA DA JUVENTUDE — BAIRRO
EDSON QUEIROZ
PRACA JOAO XXIIl — BAIRRO:
INSTRUTOR JOAO XXIII/FORTALEZA
MONITOR 6 PRACA DAS ARTES MRV —
BAIRRO:
MARAPONGA/FORTALEZA

Importante ressaltar que o projeto apresenta a implementacdo de 9 (nove) nicleos e para ministrar as aulas
6 (seis) instrutores, observa-se que alguns nucleos serdo ofertados 2 (duas) modalidades, no caso os nucleos

Praca Santa Edwirges, Areninha Residencial Ademir Martins e Praca da Juventude.
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Os beneficiarios receberdo camiseta regata para ser usada durante o deslocamento da sua residéncia ao
nlcleo, durante as aulas os alunos receberdo coletes esportivos para identificar no desenvolvimento das
atividades. Em cada aula o monitor esportivo deverad iniciar com aquecimento, podendo ser substituido por
uma brincadeira ludica, em seguida atividade de aperfeicoamento ou técnica, finalizando com volta a calma,
podendo ser substituido por uma conversa em grupo, com temas transversais. (Os temas precisardo ser
repassados pela coordenacdo e companhados pela supervisao)

O supervisor trabalhara por 20h semanais, realizando visitas in loco nos nucleos.
O Apoio logistico trabalhard por 20h semanais, 0 mesmo derd apoio ao Coordenador Geral (cedido pela
entidade), bem como serd responsavel pela entrega dos kits de materiais esportivos e divulgacdo aos

monitores esportivos.

TABELAS DE MODALIDADES POR NUCLEO

NUCLEO: PRACA SANTA EDWIRGES — BAIRRO MOURA BRASIL/FORTALEZA
MODALIDADES OFERTADAS: FUTEBOL SOCIETY E FUNCIONAL
TOTAL DE BENEFICIARIOS DO NUCLEO: 80

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Turma 1 (Futebol) Turma 3 (Funcional) Turma 1 (Futebol) Turma 3 (Funcional) Turma 1 (Futebol)
Turma 2 (Futebol Infantil) | Turma 4 (Funcional) | Turma 2 (Futebol Infantil) | Turma 4 (Funcional) | Turma 2 (Futebol Infantil)
Planejamento (4h)

*A proposta do quadro de horarios pode sofrer alteracdes de acordo com a disponibilidade de horario dos nucleos.

NUCLEO: QUADRA ESPORTIVA EVANILDO NOGUEIRA — BAIRRO MOURA BRASIL/FORTALEZA
MODALIDADES OFERTADAS: FUTSAL

TOTAL DE BENEFICIARIOS DO NUCLEO: 40
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Turma 1 (Futsal Turma 1 (Futsal
Infantil) Infantil)
Turma 2 (Futsal Turma 2 (Futsal
Infantil) Infantil)

*A proposta do quadro de horarios pode sofrer alteracdes de acordo com a disponibilidade de horario dos nucleos.

NUCLEO: PRACA DA JUVENTUDE — BAIRRO EDSON QUEIROZ/FORTALEZA
MODALIDADES OFERTADAS: FUTSAL E FUNCIONAL

TOTAL DE BENEFICIARIOS DO NUCLEO: 80
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

Turma 3 (Funcional) Turma 1 (Futsal) Turma 3 (Funcional) Turma 1 (Futsal) Turma 3 (Funcional)
Turma 2 (Futsal Turma 2 (Futsal
Infantil) Infantil)

Turma 4 (Funcional) Turma 4 (Funcional) Turma 4 (Funcional)

Planejamento (4h)
*A proposta do quadro de horarios pode sofrer alteracdes de acordo com a disponibilidade de horario dos nucleos.

NUCLEO: CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL CAIS DO PORTO — BAIRRO CAIS DO PORTO/FORTALEZA
MODALIDADES OFERTADAS: FUTSAL

TOTAL DE BENEFICIARIOS DO NUCLEO: 40

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Turma 1 (Futsal Infantil) Turma 1 (Futsal Infantil) Turma 1 (Futsal Infantil)
Turma 2 (Futsal Infantil) Turma 2 (Futsal Infantil) Turma 2 (Futsal Infantil)
Planejamento (4h)

*A proposta do quadro de horarios pode sofrer alteragcbes de acordo com a disponibilidade de horario dos nucleos.
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NUCLEO: ARENINHA RESIDENCIAL ADEMIR MARTINS — BAIRRO JANGURUSSU/FORTALEZA
MODALIDADES OFERTADAS: FUTEBOL SOCIETY E FUNCIONAL

TOTAL DE BENEFICIARIOS DO NUCLEO: 80

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Turma 3 (Funcional) Turma 1 (Futebol) Turma 3 (Funcional) Turma 1 (Futebol) Turma 3 (Funcional)
Turma 2 (Futebol Turma 2 (Futebol

Turma 4 (Funcional) Turma 4 (Funcional) Turma 4 (Funcional)

Infantil) Infantil)

Planejamento (4h)
*A proposta do quadro de horarios pode sofrer alteragdes de acordo com a disponibilidade de horario dos nucleos.

NUCLEO: PRACA MAIS INFANCIA — BAIRRO AUTODROMO/EUSEBIO
MODALIDADE OFERTADA: FUTSAL

TOTAL DE BENEFICIARIOS DO NUCLEO: 40

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Turma 1 (Futsal) Turma 1 (Futsal) Turma 1 (Futsal)
Turma 2 (Futsal

Turma 2 (Futsal Infantil) Turma 2 (Futsal Infantil)

Infantil)

Planejamento (4h)
*A proposta do quadro de horarios pode sofrer alteragcbes de acordo com a disponibilidade de horario dos nucleos.

NUCLEO: ARENINHA TAMATANDUBA — BAIRRO TAMATANDUBA/EUSEBIO
MODALIDADES OFERTADAS: FUTEBOL SOCIETY
TOTAL DE BENEFICIARIOS DO NUCLEO: 40

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Turma 1 (futebol Turma 1 (futebol
infantil) infantil)
Turma 2 (futebol) Turma 2 (futebol)

*A proposta do quadro de horarios pode sofrer alteragdes de acordo com a disponibilidade de horario dos nucleos.

NUCLEO: PRACA JOAO XXIIl — JOAO XXIII/FORTALEZA
MODALIDADES OFERTADAS: FUNCIONAL

TOTAL DE BENEFICIARIOS DO NUCLEO: 40

SEGUNDA TERGCA QUARTA QUINTA SEXTA
Turma 1 (funcional) Turma 1 (funcional) Turma 1 (funcional)
Turma 2 (funcional) Turma 2 (funcional) Turma 2 (funcional)

Planejamento (4h)

*A proposta do quadro de horarios pode sofrer alteragdes de acordo com a disponibilidade de horario dos nucleos.

NUCLEO: PRACA DAS ARTES MRV — MARAPONGA/FORTALEZA
MODALIDADES OFERTADAS: FUNCIONAL

TOTAL DE BENEFICIARIOS DO NUCLEO: 40

SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
Turma 1 (funcional) Turma 1 (funcional)
Turma 2 (funcional) Turma 2 (funcional)

*A proposta do quadro de horarios pode sofrer alteragcbes de acordo com a disponibilidade de horario dos nucleos.

3.2 NUCLEOS (onde serdo realizadas as atividades)
Quantidade de nucleos: | 9 (nove)

3.3 MODALIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS
Modalidades: ‘ Futebol Society, futsal e funcional.

200321 B o
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3.4 REUNIAO DE PLANEJAMENTO

ReuniBes quinzenais com os Recursos Humanos, para discussGes acerca dos problemas da pratica
pedagdgica, entre outras a¢les relacionadas com a realiza¢gdo do Projeto, buscando a melhoria do processo.

3.5 LISTA DE MATERIAL / SERVICOS PARA O PROJETO

MATERIAL COM QUANTIDADE/ . .
[o] ~ P
N2 |MODALIDADE ESPECIFICACAO DIARIAS MEMORIA DE CALCULO DO QUANTITATIVO
Cada nucleo recebera 2 (duas) escadas de
) treinamento, o material serd utilizado para
Escada de treinamento — . .
. desenvolver atividades de aquecimento e
com 4m de comprimento, . . .
condicionamento fisico. (9 nucleos x 2
regulagem nos degraus, 24 . .
: escadas = 18 escadas). Ficard como material
fita de nylon e hastes de ) .
sobressalente 6 (seis) unidades para
PVC, contendo 10 degraus. -
reposicdo por desgaste do uso ou algum
sinistro.
Cada nucleo 2 (dois) kit barreirinha, o
Kit barreirinha — com 5 m.at‘enal serd utilizado para. desenvolver|
. atividades de aquecimento e
barreiras, altura: 18cm, . . . .
condicionamento fisico. (9 nucleos x 2 kit
23cm, 30cm, 38cm, 45cm, 24 . .,
i . barreirinhas = 18 escadas). Ficard como
amarela, laranja; material : . . )
PVC material sobressalente 6 (seis) unidades para
' reposicdo por desgaste do uso ou algum
sinistro.
C Chapéu Chinés — , ,
one .apeu ines Cada nucleo receberd 40 (quarenta) cone
confeccionado em PVC chapéu chinés, o material sera utilizado para
FUTEBOL [dobravel, 5 cm de alt e 19 P of cop
o desenvolver atividades de aquecimento,
SOCIETY, [cm de didmetro, com peso . .
01 i 360 condicionamento  fisico, bem  como
FUTSAL, [aproximado de 30g. cores - . .
demarcacdo de areas para desenvolvimento
FUNCIONAL [amarelo, verde, azul, . ,
. das atividades. (9 nucleos x 40 cones = 360
laranja, vermelho e
cones).
branco.
Cada nucleo receberda 2 (dois) kit faixa
eldstica, o material serd utilizado para
o L . desenvolver atividades de aquecimento e
Kit faixa eladstica - 5 faixas - . . .
. . condicionamento fisico. (9 nucleos x 2 kit
eldsticas com densidade 24 . L o L S
. faixa eldstica = 18 kit faixa eldstica). Ficard
\variadas. ) .
como material sobressalente 6 (seis)
unidades para reposicao por desgaste do uso
ou algum sinistro.
Cada nucleo receberd 40 (quarenta) cone
emborrachado, o material sera utilizado para
desenvolver atividades de aquecimento,
Cone Emborrachado 20 Cm 360 condicionamento  fisico, bem  como

Treinamento Funcional

demarcacdo de areas para desenvolvimento
das atividades. (9 nucleos x 40 cones = 360
cones).
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Corda de Pular speed com

Cada nlcleo receberd 2 (duas) corda de
pular, o material serda utilizado para
desenvolver atividades de aquecimento e
condicionamento fisico. (9 nucleos x 2 corda

rolamento 3m cabo de aco. 24 de pular = 18 corda de pular). Ficard como
material sobressalente 6 (seis) unidades para
reposicdo por desgaste do uso ou algum
sinistro.
Cada nucleo recebera 3 (trés) sacos de
transporte de material, o material serd
utilizado para guardar os materiaig
Saco para transporte de . .
esportivos. (9 nucleos x 3 sacos de transporte
bolas em napa com costura .
) : 30 de material = 27 sacos de transporte de
e ziper reforcado, medindo . . .
material). Ficara como material
130x90cm. R i
sobressalente 3 (trés) unidades para
reposicdo por desgaste do uso ou algum
sinistro.
MATERIAL COM QUANTIDADE/ . .
o ~ e
N2 |MODALIDADE ESPECIFICACAO DIARIAS MEMORIA DE CALCULO DO QUANTITATIVO
Cada nucleo que envolve uso de bolas
Bomba bara inflar bola com receberd 1 (uma) bomba de inflar, o material
FUTEBOL ) P ~ serd utilizado para calibrar as bolas. (6
dlvula de dupla acdo, , .
02 | SOCIETY (3), . 12 ndcleos x 1 bomba = 6 bomba de inflar).
100% poliestireno, com 02 L, . .
FUTSAL (3) | . Ficard como material sobressalente 6 (seis)
bicos . . .
unidades de bomba de inflar para reposicao
por desgaste do uso ou algum sinistro.
N2 |MODALIDADE MATERIAL COM QUANTIDADE/ | MEMORIA DE CALCULO DO QUANTITATIVO
ESPECIFICACAO DIARIAS
Bola oficial de Futebol
Society (adulto),
Confeccionada em PVC, Cada nucleo receberad 30 (trinta) bolas de
com acabamento em futebol, o material serd utilizado para
termotec, 08  gomos, 90 desenvolvimento das atividades. (3 nucleos X
camara de ar em airbility, 30 bolas = 90 bolas). As bolas de fitebol
com 0s seguintes adulto serdo utilizadas em adolescentes com
parametros: diametro idade igual e superior ha 13 anos de idade.
03 FUTEBOL |entre 68 — 70 centimetros,
SOCIETY |peso de 430 —450 gramas
Bola oficial de Futebol
Society Infantil - Costurada Cada nucleo receberd 20 (vinte) bolas de
a maquina, confeccionada futebol, o material serd utilizado para
em PVC mais EVA, entre 8 e 60 desenvolvimento das atividades. (3 ndcleos X

32 gomos para gramado
sintético. Miolo da valvula
slip system substituivel e
lubrificado. Peso do

20 bolas = 60 bolas). As bolas de fitebol
adulto serdo utilizadas em adolescentes com
idade igual e inferior hd 13 anos de idade.
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Produto: 360 — 390g
Circunferéncia: 64 - 66 cm,
camara de ar em airbility.

Par de Redes para Futebol
de Campo, rede
confeccionada em fio seda
trancado com espessura

Cada nucleo receberd 1 (um) pare de rede de
futebol, o material serd utilizado para

4,0mm, dimensdes desenvolvimento das atividades. (3 nucleos X
aproximadas (7,55m C X 6 1 pares de rede = 3 pares de rede). Ficar3
2,50m A x 2m), em fio seda como material sobressalente 3 (trés)
de 4mm na cor branca. unidades para reposicdo por desgaste do uso
Composicao em ou algum sinistro.
polipropileno com
protecao UV.
N2 |MODALIDADE MATERIAL COM QUANTIDADE/ | MEMORIA DE CALCULO DO QUANTITATIVO
ESPECIFICACAO DIARIAS
Bola oficial de Futsal
(adulto) confeccionada
Poliuretano, acabamento
t t , , .
em  termotec, cgm 8 Cada nucleo recebera 30 (trinta) bolas de
gomos, contendo miolo da : , "
, . futebol, o material serd utilizado para
alvula slip system . - .
ubstituivel e lubrificado 90 desenvolvimento das atividades. (3 ndcleos X
n ' 30 bolas = 90 bolas). As bolas de fitebol
com camara de ar em .
Lirbility com os seguintes adulto serdo utilizadas em adolescentes com
- v n 8 idade igual e superior hd 13 anos de idade.
parametros: diametro 64 —
66, cm peso aproximado:
440 - 470g
04 FUTSAL |Bola de futsal infantil - Cada nucleo receberd 20 (vinte) bolas de
tamanho juvenil, até 12 futebol, o material serd utilizado para
gomos. Composicdo: PU. 60 desenvolvimento das atividades. (3 ndcleos X
Peso aproximado: 400 a 20 bolas = 60 bolas). As bolas de fitebol
440g. circunferéncia 61 a adulto serdo utilizadas em adolescentes com
64cm idade igual e inferior hd 13 anos de idade.
P R t , .
ar de Rede para ra.ves de Cada nucleo receberd 1 (um) pare de rede de
Futsal, rede confeccionada : , o
) futebol, o material serd utilizado para
em fio seda trancado com ) - .
. desenvolvimento das atividades. (3 nucleos X
espessura 4,0mm.  Fio 6 1 pares de rede = 3 pares de rede). Ficara
seda: 0,12 x 0,12m, P 2P '

medida: 3,00 x 2,00H 1,00 x
1,00 m (Par). Com protecdo
uv

como material sobressalente 3 (trés)
unidades para reposicao por desgaste do uso
ou algum sinistro.
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N2 |MODALIDADE MATERIAL COM QUANTIDADE/ | MEMORIA DE CALCULO DO QUANTITATIVO
ESPECIFICACAO DIARIAS
Banner em Lona: Sera disponibilizado 1 (um) banner para cada
confeccdo e impressdo, ndcleo, o material serd utilizado para
incluindo arte, a cores, divulgacdo do projeto nos nucleos. (9
medindo 90cm x 120cm. 16 modalidades x 1 banner = 9 banner). Ficard
Acabamento em ilhos. como material sobressalente 7 (sete)
FUTEBOL unidades para reposi¢do por desgaste do uso
05 SOCIETY, ou algum sinistro.
FUTSALE |Cartazes: Papel couchg, Os cartazes serdo fixacdo em locais de maior
FUNCIONAL [4x0 cores, tamanho A3. 80 circulacdo dos possiveis beneficiarios.
(Escolas, supermercados, pracas)
Panfletos:  Papel ~couche, Os panfletos serdo distribuidos nas escolas e
4x0 cores, tamanho 10 cm _ o , . ~
8000 imediacBes do nucleo, para divulgacdo das
de largura x 15 cm de ) .
modalidades esportivas.
altura).

*Todos os materias de divulgacdo/identificagdo deverdo estar de acordo os padrdes estabelecidos no Manual
de Aplicagdo do Ministério da Cidadania. A arte e o Layout devem ser aprovados pela contratante.

3.6 LISTA DE UNIFORME* (quando houver)

ORIENTACAOQ: Descrever os itens e quantidade de uniformes para o desenvolvimento das atividades. Ressalta-
se que a estimativa deve prever a aquisicdo em quantidade e qualidade satisfatérios para execucdo do

Projeto.
Ne VESTIMENTA ESPECIFICACOES | QTD MEMORIA DE CALCULO DO QUANTITATIVO
Camisas para
profissionais: Gola Serd disponibilizado 2 (duas) camisas para cada
redonda, profissional (2 Apoio Logistico; 2 Supervisor, 6
01 | camisa gola careca poliamida ou 37 monitores esportivos e 6 académicos , o material
& 100%poliéster serd utilizado para identificacdo dos profissionais do
tecnologia Dry, projeto nos nucleos e reunides. (16 profissionais x 2
sublimada ou camisas = 32 camisas).
serigrafia.
Serd disponibilizado 1 (uma) camiseta regata para
. cada beneficidrio, o material serd utilizado para
Camiseta Regata . e L .
identificacdo dos beneficidarios do projeto na
alunos: Gola . ~ o ! .
redonda. 100% divulgacdo do mesmo no transito de suas residencias
02 Camiseta regata oliés'ter 560 | ao nucleo. (480 beneficiarios x 1 camiseta regata) =
P : ’ 480 camisetas regatas). Ficard como material
sublimada ou i ) .
. . sobressalente 80 (oitenta) unidades como material
serigrafia. .
sobressalente para reposicdo por desgaste do uso ou
sinistro.
Serd disponibilizado 40 (quarenta) coletes para cada
Face simples, nucleo, o material sera utilizado para identificacdo
tecido 100% dos beneficiarios do projeto no desenvolvimento das
03 Colete Esportivo poliéster, 400 | atividades. (9 nucleos x 40 coletes = 360 coletes).
tamanhos Ficard como material sobressalente 40 (oitenta)
P,M,G,GG unidades como material sobressalente para
reposicdo por desgaste do uso.

*Todos os uniformes deverdo estar de acordo os padr&es estabelecidos no Manual de Aplicagdo do Ministério
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| da Cidadania. A arte e o Layout devem ser aprovados pela contratante. |

3.7 EQUIPE DE TRABALHO (Inserir todo os Recursos Humanos envolvidos na realizacdo do Projeto e identificar
quais serdo cedidos pela Proponente).

CARGA

- ) . HORARIA
" ATRIBUICAO/FORMACAO SEMANAL /

DIARIA

QTD
MESES/
DIARIAS

FUNCAO

Coordenar a fase de estruturagdo do
Projeto; monitorar as atividades
desenvolvidas a fim de garantir a
boa execucdo do objeto pactuado;
dialogar constantemente com o
interlocutor da Plataforma+Brasil,
bem como auxiliar os demais
Coordenador profissionais na execugdo das
Geral atividades por ele desenvolvidas; e
assegurar a visibilidade do Projeto,
utilizando as  orientacdes de
identificacdo visual do Governo
Federal/ Secretaria Especial do
Esporte.
Profissional cedido pelo
Proponente.
Instrutor: profissionais
preferencialmente formados em
educacdo fisica e ter no minimo dois
anos de experiéncia em projeto
sociais e esportivos. Principais
atribuicdes serdo mobilizacdo de
novos beneficidrios para os nucleos,
organizar, conduzir, desenvolver
atividades  esportivas com  os
participantes; planejar em parceria
com o académico as atividades que
estardo sob sua responsabilidade;
monitorar a freqténcia dos alunos;
acompanhar e avaliar o}
desempenho das atividades
conduzidas pelo o académico;
participar de reunides mensais;
elaborar relatérios mensais das
atividades de execucdo dos nucleos
gue é responsavel.
Monitor de Educacdo Fisica
académicos cursando a partir do 52
semestre, preferencialmente com
experiéncia em projetos sociais e
esportivos. (Incluso 1/12 férias,
seguro obrigatorio, auxilio

20h 8 meses

Instrutor
20h 6 meses

Monitor
20h 6 meses
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transporte)
Apoio logistico: Profissional nivel
médio, com experiéncia

comprovada na fungdo. Responsavel
por recebimento, separagdo e
entrega de materiais nos nucleos,
bem como dar suporte aos
Apoio coordenadores e  supervisores,
Logistico responsavel por todo apoio
administrativo, como confecgdo de
relatorios mensais, fichas de
inscricdo, frequéncias, pastas e
demais materiais, registros de dados
de todos os acontecimentos do
projeto.

20h 8 meses

Supervisor:  profissionais  nivel
superior, com experiéncia
comprovada na fungdo. Responsavel
em desenvolver e analisar o0s
relatorios de resultados;
Supervisor 2 planejamento, acompanhamento in 20h 6 meses
loco dos nucleos; confeccdo de
relatorios e registro

académico; Participacao de
reuniées comunitarias e com os
responsaveis de espacos cedidos.

3.8 DIVULGAGAO

3.8.1 Detalhe como ocorrera a divulgacdo das a¢des do Projeto (pode ser assinalada mais de uma alternativa):
(...) Carros ou bicicletas de som

(X) Cartazes
(...) Faixas
(X) Banners
(...) Jornais
(X) Panfletos
(...) Folder

(...) Midia (meios de comunicagao social de massas esse meios o radio, o cinema e televisdo)
(X) Internet. Especifique: Sitio oficial da entidade, Instagram, Facebook.

(...) Outros. Especifique:

3. 9 IDENTIFICAGAO DO PROJETO

A identificacdo visual do Projeto nos espacos fisicos serd feita por meio de Banner, Panfletos, Cartazes,
previamente acordada com a SNELIS/MC, observando-se os padrdes estabelecidos no Manual de Aplicagdo
do Ministério da Cidadania.
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3.10 ACOMPANHAMENTO DO PROJETO PELA PROPONENTE (A Entidade proponente deve selecionar as
estratégias de monitoramento e avaliacdo das acdes previstas neste Projeto Técnico Pedagdgico)

(X) Consultas aos participantes do Projeto.

(X) ReuniGes com os responsaveis pelo Projeto.

(X) Outras opcdes. Especifique:Aplicacdo de Pesquisa de Satisfacao.

3.11 CRONOGRAMA DE EXECUGAO FISICO FINANCEIRA

Valor do Concedente RS 250.000,00
Valor do Convenente — Contrapartida RS 0,00
(exceto para InstituicGes Federais e OSC’s) ’

Valor Global RS 250.000,00

3.12 VIGENCIA DO PROJETO:

Periodo de Estruturacédo: 2 meses
Periodo de Execugdo: 6 meses
Periodo de Vigéncia Total: 8 meses

3.13 FORMA DE PRESTACAO DE CONTAS DO CUMPRIMENTO DO OBJETO
A prestacdo de contas se dara conforme previsto na legislacdo vigente.

Fortaleza, CE 22 de novembro de 2022.

MARIA DE FATIMA FERREIRA Assinado de forma digital por MARIA DE

FATIMA FERREIRA FIGUEIRED0:05999863368

FIGUEIREDO:05999863368  Dados: 2022.11.22 11:08:15 -03'00'
Maria de Fatima Ferreira Figueiredo
Presidente da FETRIECE
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