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2024
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REGULAMENTO GERAL

Beneficios da Filiacao 2024:

1.0 atleta estard promovendo a modalidade TRIATHLON, a nivel estadual e
nacional, aumentando o nimero de filiacdes estaduais e nacionais.

2. Toda competicdo vocé ird pontuar para o Ranking Cearense. Final do ano,
podera participar da Festa dos Melhores do Ano.

3. Podera participar dos eventos Nacionais.
4. Poderd participar do Ironman, sem precisar pagar dayuse.
5. Tera direito a Carteira Virtual da Confederacao.

6. Tera direito aos documentos para poder participar da Bolsa Atleta estadual e
nacional.( de acordo com o regulamento especifico da bolsa)

7. A filiacdo do atleta estard apta, a partir do dia do seu pagamento. Eventos
anteriores nao contam como filiagao.

8. a Filiacdao nao é reembolsada.
9. A taxa de filiagdo é uma s6 e anual.
10. O atleta so podera competir, caso pague a filiagao ou a taxa de dayuse.

11. Dayuse- so tera direito a competir no evento pago e receber a premiagao do
evento. Sem mais direitos, por nao ser filiado.
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INSCRICOES DOS EVENTOS 2024:

1.

2.

Toda inscrigdo sera realizada via sympla.

Teremos somente tres tipos de inscricdo- inscricdo de atletas filiados e inscricdo de
atletas que ndo sao filiados, usardao o dayuse e de idosos.

O atleta que estiver inscrito no evento, sé sera analisada a solicitacdo de
CANCELAMENTO DE INSCRICAO, mediante apresentacdo do atestado médico ou
comprovacao de impossibilidade de participacdo e que ainda ndo tenha realizado a
retirada de Kit.

Ressaltamos que se a lista de inscritos ja estiver sido divulgada numerada, ndo
iremos mais realizar nenhuma modificacdo e caso o atleta ttenha problema de
saude, antes de receber o kit, deverd apresentar atestado médico e sera
descontado uma taxa de RS 50,00 referente aos gastos feitos com a inscri¢do
(cotacdo de medalha, troféu, seguro etc). Caso o atleta tenha recebido o Kit, NAO
EXISTIRA DEVOLUGCAO!

O valor ficara como crédito, que so podera ser usado até 6 meses do
DEFERIMENTO da solicitacao.

Para ter direito ao crédito, a solicitacdo devera ser enviada para o e-mail
fetriecetri@gmail.com 48h antes da divulgac¢ao da lista numerada. Caso
especificos de saude, serdo avaliados.

NAO IREMOS REALIZAR INSCRIGAO FORA DO PRAZO DE INSCRIGOES!!! POR FAVOR,
NAO INSISTIR.

Para poder participar da Categoria Militar, o mesmo devera enviar por e-mail,
copia da carteira militar da ativa ou R1. Militares das forgas( marinha, aeronautica
e exército) e/ ou forgas auxiliares.

RANKING 2024:

. SO poderao participar do ranking da Fetriece, atletas filiados em 2024,

antes do evento.

Para pontuagao: O atleta devera fazer a inscricao no evento e
participar da competicao.
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3. Caso o atleta nao consiga por algum motivo, que nao seja
desclassifiicacdo por atitude antidesportiva, terminar a prova,
pontuard como zero.

4. Caso tenhamos mais de tres etapas, o pior resultado sera descartado.

5. Competicdes com duas etapas, o atleta terd que participar das duas
para entrar no ranking. S6 um resultado, ele ndo ira participar, por nao
ter descarte.

6. A Federacao, em qualquer momento do ANO, podera incluir mais
eventos no calendario. Iremos avisar se sera valido ou nao pelo
Ranking.

7. Pontuacgao do Ranking atualizada para 2024:

8. 19-400, 22-385, 32- 375, 10 pontos a menos até 205 pontos, depois
descera em 05 em 05 pontos até 05 pontos finais, que sera o menor
valor.

9. Revezamento e provas extras (festivas), ndo contardao como ranking e
nem documento de bolsa atleta, mesmo para atletas filiados.!

10.Atleta que fizer a filiacao apds evento, nao conta para eventos
anteriores!!!

RANKING DAS ASSESSORIAS 2024:

Promovendo a inovacao, este ano, daremos prémios as assessorias que
escreverem a maior quantidade de atletas FILIADOS E NAS PROVAS
PRINCIPAIS!!!

1. Iremos premiar as assessorias que terminarem o ano em 12 e 22 lugar

geral, do ranking das assessorias! Como ira funcionar:

Iremos somar os pontos dos atletas de cada assessoria, de todas as
distancias principais, filiados e por categorias, das competicdes que
acontecerdo até agosto de 2024!

Iremos repassar as 2 melhores assessorias, em suas pontuacdes finais,

com 2 vagas para o 70.3 Fortaleza ( 1 masculina e 1 feminina), que
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deverdo seguir um Unico critério interno: deverao ser para atletas que
participaram do ranking 2024 e daremos um prazo para poderem
repassar os nomes para a fetriece, de acordo com a organizacao do
Ironman!

A regra do periodo final, podera mudar, se a organizacdao do ironman,
precisar dos inscritos, antes de Agosto. Entdo, iremos fazer o ranking
final das assessorias com os eventos realizados até o periodo que eles
determinarem.

Ranking Final, de todos os eventos 2024, premiacao para as assessorias:

12 Lugar Geral- 1 inscricdo para cada evento do calendario oficial de 2025, na
distancia oficial.

22 Lugar Geral- 1 inscricdo para o Cabra da peste e para o Olimpico, na distancia
oficial 2025.

32 Lugar Geral- 1 inscricdo para o Sprint e Duathlon terrestre- prova principal
2025.

Critério para distribuicdo de vagas- O atleta devera ter participado do Ranking
2024 e devera estar filiado em 2025.

Para o Cabra da Peste 2024, a Fetriece ird premiar a assessoria que fizer o maior
numero de inscritos no evento, com atletas filiados 2024, ira premiar com duas
inscrigGes para a prova principal 2025 ( somente para atleta filiado)

DUCUMENTOS PARA A BOLSA ATLETA OU ESPORTE OU PATROCINIOS:

(inclusdo desta parte: dia 10 de junho de 2024) para esclarecimentos
especificos aos atletas

- O ATLETA devera pedir via e-mail fetriecetri@gmail, com o prazo de no
minimo 07 dias, antes do encerramento do prazo final do pedido das
bolsas.

- A FETRIECE enviara o documento, no prazo de 3 dias uteis (a depender
da demanda e por ordem de recebimento da solicitagao).
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- A confeccao do curriculo esportivo é de responsabilidade do atleta, e
este terd que enviar o modelo necessario com seus resultados, conforme
regras definidas pelo 6rgao que esta disponibilizando a bolsa ou
patrocinador.

- A federacgao so ird verificar veracidade das informacdes adicionadas pelo
atleta no documento, por exemplo: se 0 mesmo esta filiado no ano
vigente ou nao, se os resultados acrescentados no documento sao
veridicos ou ndo.

- SO serao aceitos eventos da distancia oficial, eventos festivos ndo
entram para bolsa atleta! Dessa forma, nao serao validados pela
FETRIECE, para este fim

- S6 serdo aceitos os rankings dos anos anteriores e do ano vigente, caso
nao tenha ainda o ranking, somente das provas realizadas, tendo o atleta
filiado antes do evento e na distancia oficial.

- Resultados Nacionais, somente via Confederacdo Brasileira de Triathlon.

REGULAMENTO ESPECIFICO DOS EVENTOS 2024:

PROGRAMACAO

Sera divulgado no regulamento especifico do evento, a data, horario de largada, local, inicio da drea de transi¢cdo e premiagao.
Entrega de kits- sera divulgado para cada evento, local e periodo. S6 serao entregues os kits obrigatorios para os eventos, no
periodo divulgado nas redes sociais. O atleta que ndo pegar no prazo, esta desclassificado. E nao podera participar.

De forma Geral:
TROFEUS (evento principal): Para os 05 primeiros da Categoria Geral no masc / fem;
Para os 05 primeiros da Categoria Geral MILITAR no masc /fem

MINI TROFEUS: 12 ao 32 colocado nas categorias.
12 ao 52 colocado Geral das provas extras. Ndo tem premiacdo na categoria.
Revezamento do 12 ao 32 colocado Geral.

MEDALHAS DE FINISHER PARA TODOS

OBS: S4 tera direito ao recurso o atleta que for filiado no ano de 2024.
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REGULAMENTO DAS MODALIDADES

ORIENTACOES COVID-19

OU SINTOMAS VIRAIS

1.

2.

Caso esteja com sintomas de gripe, garganta irritada, febre, ou tenha sentindo outros sintomas gerais do Covid 19 OU VIRAIS,
pedimos que nao aparegcam para competir, para a seguranca de todos.
Nao sera permitido chegar com ninguém, na linha de chegada

Observacgao:
Para todos os eventos, temos o regulamento especifico do evento, regulamento Cbtri ano dde 2024 e World Triathlon.

TRANSICAO
1. Sera determinado no regulamento especifico o horario de check in e check out.
2. O atleta que perder o horario estara desclassificado e ndo podera participar do evento.
3. SO podera ficar na transicao, material de competicao. Qualquer outro material devera ficar no guarda volume.
4. Depois de cada modalidade, seu material utilizado, devera estar todo dentro da caixa oferecido pela organizagao. Dentro do
limite do seu local da transigao.
5. Para o check in, atletas com capacete afivelado, sem bone embaixo do mesmo, nimero no corpo, capacete e bicicleta. Nao
podera entrar com acompanhante.
NATAGAO
1. Serd obrigatorio o uso da toca de natagao, oferecido pela a prova;
2. Nao serd permitida roupa de borracha, ou qualquer outra roupa que auxilie na flutuagao e deslocamento.
3. Caso o atleta queira usar a boia de seguranga, devera pedir autorizagao ao arbitro geral, ja sabendo se a mesma for
utilizada durante o percurso, o atleta sera desclassificado.
4. Nao podera cortar de forma alguma o percurso, desclassificagao.
CICLISMO
1. Para cada evento, SERA DETERMINADO O VACUO, de atletas do mesmo sexo.
2. E proibido pedalar nas dreas de monte e desmonte;
3. SO podera retirar a Bike do cavalete apos ter afivelado o capacete;
4. SO podera desafivelar o capacete apds ter colocado a Bike no cavalete;
5. O atleta devera devolver os seus niimeros na retirada da Bike da area de transigao;
6. O atleta devera deixar o capacete desafivelado sobre a bike ou dentro da caixa na T1 desafivelado e na T2 todo
material usado dentro da caixa (Ex: touca, dculos, capacete e etc); As regras serdo seguidas de acordo com as normas da CBTri
e ITU e o regulamento da prova.
7. Nao serd permitida NENHUMA AJUDA EXTERNA, somente arbitros e staffs da organizagcdo. Caso acontega, o atleta sera
DESCLASSIFICADO
8. Nido podera cortar de forma alguma o percurso, desclassifica¢ao.
9. O percurso é determinado por voltas. O atleta que ndo completar as voltas do evento, sera desclassificado, se forem para
um nimero menor. Para o nimero maior de voltas realizadas pelos atletas, ndo existe nenhuma punigao.
CORRIDA
1. O atleta ndo podera correr sem camisa ou com o zipper aberto na frente;
2. O atleta devera manter durante toda a prova o nimero visivel na parte da frente da camisa;
3. Nao sera permitido o PACING na corrida ou ciclismo (ajuda externa, sé staffs ou arbitros);
4. SO sera permitido o fornecimento de agua pelos arbitros e em locais pré-determinados. E o atleta que pegara a agua, que
estara em cima da mesa. Nao sera entregue como convencional.
5. Sera DESCLASSIFICADO o atleta que cometer atitudes ANTI-DESPORTIVAS com os companheiros, arbitros ou staffs de forma

Rua Rodrigues Janior, 89 — Centro — CEP 60.060-000 — Fone/Fax: 3253-0321
Fortaleza-CE. - CNPJ: 00.869.949/0001-22 - fetriecetri@gmail.com.br



mailto:fetriecetri@gmail.com.br

verbal ou fisica. A punigdo sera acatada apds o julgamento.
6. Nao sera permitido em nenhuma das modalidades o uso de celulares e aparelhos sonoros (MP3, MP4 e etc)

TRANSICAO

1. Para entrada na transicdo, seguir horario de check in e check out, de cada evento. Nao sera permitido entrar na transi¢do,
depois da mesma fechada.

2. O atleta ja devera estar com toda a numeragdo no corpo e bicicleta.

3. Devera estar com o capacete na cabega afivelado, sem boné abaixo do capacete e o mesmo numerado.

4. SO é permitido permanecer na transicdo o material de competigao, nenhuma bolsa ou toalha, ou qualquer objeto que faga
marcacao do seu local de transigao.

5. O atleta s6 podera usar o seu local pré determinado pela organizagao e ndao podera obstruir o local ou passagem de outros
atletas.

6. A bicicleta serda aceita somente aquela com cumprir o regulamento da prova e as medi¢des que se encontram no
regulamento da World Triathlon.

7. Exemplo: é obrigatério ter os dois freios, pé fixos no pedal, guidon com a finalizagdo tampado e etc.

8. E obrigatério o uso de sapatilha e material especifico nas provas e distancias oficiais, para seguranca de todos os atletas.

9. Afetriece, permite o uso do firmapé, com ténis ou sapatilha, onde o pé devera estar firme e prezo.

10. Somente na categaria infantil da Fetiece, sera permitido o nao uso de sapatilha ou firmapé.

11. N3do sera mais permitido competir sem sapatilha clicada ou firmpé ( que dependendo do modelo, podera ser liberado ou
nao, no check in), para provas festivas. Nas principais , somente sapatilha com clique!! ( regra incluida no dia 16 de julho de
2024)

OBS: Para o recurso: Somente atletas filiados em 2024 e mediante o pagamento de meio salario minimo e por escrito.
O mesmo devera ser entregue até 15 minutos da chegada do tltimo atleta da sua distancia ao Arbitro Geral.
OBS: TODOS OS ATLETAS ESTARAO SEGURADOS DURANTE O EVENTO.
OBS: Este é o regulamento especifico do evento, o restante das regras estdao no regulamento internacional (ITU).

Desejamos excelentes competigoes a todos !
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/ Maria de Fatima Ferreira Figueiredo

Presidente

Rua Rodrigues Janior, 89 — Centro — CEP 60.060-000 — Fone/Fax: 3253-0321
Fortaleza-CE. - CNPJ: 00.869.949/0001-22 - fetriecetri@gmail.com.br



mailto:fetriecetri@gmail.com.br

Rua Rodrigues Janior, 89 — Centro — CEP 60.060-000 — Fone/Fax: 3253-0321
Fortaleza-CE. - CNPJ: 00.869.949/0001-22 - fetriecetri@gmail.com.br



mailto:fetriecetri@gmail.com.br

